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                                             DICA PARA O LÍDER DE GRUPO VIDA (GV) 
Durante as reuniões presenciais, lembre-se de usar o álcool em gel. Coloque as cadeiras com distância 
uma das outras. Se possível chegue mais cedo e assim que eles forem chegando, veja como eles estão 
e como foi sua última semana. Quando estiverem adorando, pergunte se tem alguém que precisa de 
oração e ore por estas pessoas. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
➢ Lembre-se que o propósito deste momento não é pregar, mas compartilhar e facilitar a 

edificação pela Palavra. O facilitador apenas promoverá uma conversa informal com o 
intuito de sabermos como podemos aplicar a mensagem em nossas vidas de maneira 
prática. É muito importante o preparo do compartilhamento da palavra pela pessoa que 
irá conduzir este momento. Tire tempo para estudar, ler os versículos, fazer anotações 
e, sobretudo, orar por esse momento especial no GV. É revelação da Palavra que traz 
transformação, não informação. 

 
➢ LEMBRE-SE AO FINAL DE INFORMAR OS MEMBROS DO SEU GV SOBRE A PROGRA-

MAÇÃO SEMANAL DA IGREJA E OS AVISOS DO VALE NEWS. ISTO É MUITO IM-
PORTANTE! 
 

1. PRIMEIRA PARTE: QUEBRA GELO (5 min) 

Sugestão: Você tem costume de pensar sobre o que você pensa? 
 

2. SEGUNDA PARTE: LOUVOR (6 min) 

Sugestão de músicas: Deus do impossível – Trazendo a Arca. 
 

3. TERCEIRA PARTE: OFERTA (5 min) 

Sugestão: compartilhar o propósito desta oferta: investir no berçário da igreja.  
 

4. QUARTA PARTE: COMPARTILHANDO A PALAVRA: (35 min) 

“Mude os seus pensamentos, mude a sua vida” 
TEXTOS-BASE: Filipenses 4:8-9  e Romanos 12:2 

 
1-  (LÍDER FAÇA UM BREVÍSSIMO RESUMO DA MENSAGEM DE DOMINGO). O QUE 

MAIS TE IMPACTOU E FALOU AO SEU CORAÇÃO NA MENSAGEM DE DOMINGO? 

VOCÊ TEM ALGUMA EXPERIÊNCIA QUE POSSA COMPARTILHAR COM ESTA MEN-

SAGEM? 

Cronograma da Reunião 

Quebra-Gelo  05 minutos 

Oração Inicial  02 minutos 

Louvor  06 minutos 

Ofertas 05 minutos 

Compartilhando a Palavra 35 minutos 

Oração após a Palavra  08 minutos 

Aviso e Colaboração 04 minutos  

Comunhão 25 minutos  

Duração Total 01h30m 
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➢ Sugestão: A mente é o campa de batalha onde nos tornamos vencedores ou perdedores 

antes mesmo de qualquer decisão que tomemos na vida. O Apóstolo Paulo fala da ne-

cessidade de ocupar os nossos pensamentos com aquilo que reflete o caráter de Jesus. 

Nossa vida sempre se moverá na direção dos nossos pensamentos mais fortes (predomi-

nantes). Quando mudamos nosso pensamento, mudamos a nossa vida, porque o que 

pensamos dá forma a quem nós somos (nos tornamos). O maior truque que o Diabo já 

inventou foi convencer o mundo de que ele não existe. Apesar de uma mentira ser repita 

mil vezes, ela nunca tem o poder de se transformar em uma verdade, porque Jesus é a 

verdade. Devemos focar não no comportamento, mas nos pensamentos. São os pensa-

mentos que dão sustentação aos comportamentos. 

 

2- Por que é importante não permitirmos que qualquer coisa ocupe nossos pensa-

mentos? 

Sugestão de resposta: respostas pessoais e variadas. Porque Satanás é conspirador e 

tenta nos trancar em prisões de mentiras (falsas crenças ou crenças limitantes). As men-

tiras do Diabo podem se tornar fortalezas (sofismas) em nossa mente. 2 Co. 10:3-6 

 

3- Comente a frase: “No mundo espiritual não há espaços vazios (não há neutrali-

dade). Todos os espaços estão ocupados por um “senhor”, um “deus”. 

Sugestão de resposta: respostas pessoais e variadas.  

 

4- A Bíblia diz que o Diabo é o pai da mentira. O que precisamos fazer para remover 

as mentiras de Satanás? 

Sugestão de resposta: respostas pessoais e variadas. Precisamos primeiro identificar as 

mentiras que nos aprisionam. Depois que as identificamos, precisamos removê-las, subs-

tituindo-as pelas verdades de Deus (princípio da substituição). Jo. 8:44 

 

5- O Apóstolo Paulo fala de uma batalha espiritual e que nossa luta não é contra carne 

ou sangue. O que isso significa? Como podemos vencer um inimigo invisível? 

Sugestão de resposta: respostas pessoais e variadas. Efésios 6:11-17 

 

6- Comente a frase: “Nossa vida não muda quando simplesmente mudamos nosso 

comportamento. Ela muda quando passamos a pensar diferente”. 

Sugestão de resposta: respostas pessoais e variadas. Provérbios 23:7 e Números 13:30-

33 

 

7- Quais são os passos práticos para mudarmos a nossa mente? 

Sugestão de resposta: 1. Identifique as mentiras do Diabo. 2. Substitua as mentiras pelas 

verdades de Deus. 3. Reconstrua sua estrutura de pensamentos pela repetição. 4. Medite 

nas escrituras. 6. Escreva, pense e confesse até acreditar (até se tornar automático). 

 
CONCLUSÃO: 
A boca fala do que está cheio o coração (Mateus 15:10-11). Devemos ter cuidado com o 
que sai da nossa boca, porque tudo procede dos nossos pensamentos. Precisamos fazer 
uma auditoria dos nossos pensamentos. O Profeta Jeremias diz que os pensamentos que 
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Deus em a nosso respeito são pensamentos de bem e não de mal para nos dar o fim que 
desejamos (Jeremias 29:11-14) 

  

5. QUINTA PARTE:  COMPARTILHANDO A VISÃO (4 min) 

Compartilhe a importância de o Grupo Vida alcançar nossas vidas para Jesus. Fomos chamados 
para evangelizar e discipular! COMPARTILHE A VISÃO DE GANHARMOS ALMAS E CUIDAR-
MOS DELAS ATRAVÉS DA CONSOLIDAÇÃO. DECLARE EM SEU GV QUE 2023 É ANO DE 
MULTIPLICAÇÃO! MUITAS VIDAS SERÃO ALCANÇADAS PARA JESUS DELE! 
 

6. SEXTA PARTE: MOMENTO CLAMOR (4 min) 

Vamos levantar um clamor por avivamento e salvação em nossas famílias e orar pela nossa na-
ção, para que tenhamos o melhor início de ano de nossas vidas até agora! 
 

7. SÉTIMA PARTE: AVISOS E DEPOIS A COMUNHÃO (20 min) 

OS AVISOS ESTÃO NO FINAL DESTE BOLETIM! 
 

 

PROGRAMAÇÃO SEMANAL  

Sábado Azuza Teens – 15h00: Um culto para os pré-adolescentes de 10 a 13 anos.  
Vale Youth – 19h00: Um culto para jovens e adolescentes!  

Domingo Culto de Celebração da manhã – 09h00 
Culto de Celebração da noite – 19h00 

Terça-feira Grupo Vida: Igreja nas casas.  

Quinta-feira Quinta Viva – 19h30min: nova série “Vencendo os Gigantes”. 

 

VALE NEWS 
❖ Quinta-Viva: Nova série em fevereiro “Vencendo Gigantes”. Não perca! 
❖ Oferta de Primícias 2023: Ainda dá tempo de você preparar a sua oferta profética para 

o ano de 2023! 
❖ Projeto 365: Vamos continuar em 2023! Venha fazer parte deste grande mover de ora-

ção! Se inscreva pelo igrejavale.online 
❖ Você já fez a sua inscrição ou a dos seus filhos para os acampamentos de fevereiro? 

Acesse: igrejavale.online 
❖ Você já baixou o aplicativo da Igreja em seu celular? É só procurar por “Igreja Vale” na 

sua loja de aplicativos. 

 
ATENÇÃO! 

Mantenha-se informado baixando o aplicativo da Igreja na Play Store e App Store: Igreja Vale. Dúvidas 
ligar na secretaria da Igreja: 35-3831-1334 no horário comercial. 
Somos uma Igreja com multiplataformas digitais. Fique atento aos nossos canais na internet: 
Website: www.igrejavale.online / WhatsApp: (35) 99103-2329 / YouTube: youtube.com/igrejavale / 
Instagram: @igrejavale / Facebook: https://www.facebook.com/igrejavale. 

 


