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                                             DICA PARA O LÍDER DE GRUPO VIDA (GV) 
Durante as reuniões presenciais, lembre-se de usar o álcool em gel. Coloque as cadeiras com distância 
uma das outras. Se possível chegue mais cedo e assim que eles forem chegando, veja como eles estão 
e como foi sua última semana. Quando estiverem adorando, pergunte se tem alguém que precisa de 
oração e ore por estas pessoas. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Lembre-se que o propósito deste momento não é pregar, mas compartilhar e facilitar 

a edificação pela Palavra. O facilitador apenas promoverá uma conversa informal com 
o intuito de sabermos como podemos aplicar a mensagem em nossas vidas de 
maneira prática. É muito importante o preparo do compartilhamento da palavra pela 
pessoa que irá conduzir este momento. Tire tempo para estudar, ler os versículos, 
fazer anotações e, sobretudo, orar por esse momento especial no GV. É revelação da 
Palavra que traz transformação, não informação. 

 
 LEMBRE-SE AO FINAL DE LEMBRAR OS MEMBROS DO SEU GV SOBRE A 

PROGRAMAÇÃO SEMANAL DA IGREJA E OS AVISOS DO VALENEWS. ISTO É 
MUITO IMPORTANTE! 
 

1. PRIMEIRA PARTE: QUEBRA GELO (5min) 
Sugestão:  Qual foi o melhor caldo do GVzão? Do que você mais gostou? 
 

2. SEGUNDA PARTE: LOUVOR (06min) 
Sugestão de músicas: Deus vai prover de novo (Aline Barros) 
 

3. TERCEIRA PARTE: OFERTA (05min) 
Sugestão: compartilhar o propósito desta oferta: investir no Playground do Vale Kids  
 

4. QUARTA PARTE: COMPARTILHANDO A PALAVRA: (35min) 

Vencendo a Frustração 
TEXTO-BASE: Jó 42:2 e Lucas 24:13-36 

 
1-  (LÍDER FAÇA UM BREVÍSSÍMO RESUMO DA MENSAGEM DE DOMINGO). O QUE 

MAIS TE IMPACTOU E FALOU AO SEU CORAÇÃO NA MENSAGEM DE DOMINGO? 
VOCÊ TEM ALGUMA EXPERIÊNCIA QUE POSSA COMPARTILHAR COM ESTA 
MENSAGEM? 

Cronograma da Reunião 
Quebra-Gelo  05 minutos 
Oração Inicial  02 minutos 
Louvor  06 minutos 
Ofertas 05 minutos 
Compartilhando a Palavra 35 minutos 
Oração após a Palavra  08 minutos 
Aviso e Colaboração 04 minutos  
Comunhão 25 minutos  
Duração Total 01h30 minutos 
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 Sugestão: líder comece com você, compartilhe uma experiência para que os outros 
possam se sentir à vontade em falar também. 
 

2- Você já experimentou o sentimento de frustração? Como foi? Como conseguiu 
superar esta situação? 

 Sugestão de resposta: pessoais. 
 

3- Qual é o perigo da frustração e por que ela acontece? 
 Sugestão de resposta: Frustrações nos fazem retroceder e desistir. Elas acontecem por 

causa de expectativas erradas. Leia Lucas 24:21. 
 

4- Por que as expectativas erradas são como uma ilusão? 
 Sugestão de resposta: Os discípulos no caminho de Emaús estavam frustrados 

pois tinham se iludido com uma expectativa errada. Exemplo os discípulos no barco 
acharam que Jesus era um fantasma, leia Mateus 14:26. 
 

5- Como podemos vencer a frustração? 
 Sugestão de resposta: vencemos as frustações com a cura das expectativas. Curamos as 

expectativas com a revelação da Palavra. Temos a revelação com o partir do pão 
(comunhão). Leia Lucas 24:27 – 30 e 31 – 32.  

 
CONCLUSÃO: 
A cura da frustração nos faz voltar para a rota certa, leia Lucas 24:33. E quando voltamos 
para a direção e o lugar certo somos cheios da Paz que só Jesus pode nos dar em 
qualquer que for as circunstancia, leia Lucas 24:36. 
 
 

5. QUINTA PARTE:  COMPARTILHANDO A VISÃO (4min) 
Compartilhe a importância de o Grupo Vida alcançar nossas vidas para Jesus. Fomos 
chamados para evangelizar e discipular! COMPARTILHE A VISÃO DE GANHARMOS ALMAS 
E CUIDARMOS MUITO BEM DELAS. DECLARE EM SEU GV QUE 2023 É ANO DE 
MULTIPLICAÇÃO! MUITAS VIDAS SERÃO ALCANÇADAS PARA JESUS ATRAVÉS DO SEU 
GV! 
 

6. SEXTA PARTE: MOMENTO CLAMOR (4min) - Pedidos de oração. 
Vamos levantar um clamor pela a Igreja Vale, orar por nossa cidade, para que haja paz. 
 

7. SÉTIMA PARTE: AVISOS E DEPOIS A COMUNHÃO (20min) 
OS AVISOS ESTÃO NO FINAL DESTE BOLETIM! 
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PROGRAMAÇÃO SEMANAL  
Sábado Azuza Teens – 16h00: Um culto para os pré-adolescentes de 10 a 13 anos.  

Vale Youth – 19h00: Um culto para JOVENS E ADOLESCENTES!  
Domingo Culto de Celebração da manhã – 10H00 

Culto de Celebração da noite – 19H00 
Terça-feira Grupo Vida: Igreja nas Casas.  
Quinta-feira Quinta Viva – 19h30min: Para você que deseja mais da Vida de Deus!  

 

VALE NEWS 
 

 PRÓXIMA QUINTA VIVA: CULTO DE MULHERES COM A COMEMORAÇÃO DO 
ANIVERSÁRIO DA PRA. JULIANA. 

 PRÓXIMA SEXTA ÀS 22H: VIGÍLIA DE ORAÇÃO PARA TODA A IGREJA. 
 PRÓXIMO DOMINGO: SANTA CEIA DO SENHOR E A ENTREGA DO KILO DO AMOR! 
 DIA 12 DE AGOSTO: FESTA DA ROÇA! 
 FAÇA PARTE: o Curso Fundamentos Bíblicos 2 com o Pr. Daniel. (Somente para 

completou o Curso Fundamentos 1). Mais informações pelo igrejavale.com 
 A SECRETARIA DA IGREJA AGORA FUNCIONA DAS 13H ÀS 17H.  
 Projeto 365: Vamos continuar em 2023! Venha fazer parte deste grande mover de 

oração! Se inscreva pelo igrejavale.online 
 Você já baixou o aplicativo da Igreja em seu Celular? É só procurar por “Igreja Vale” 

na sua loja de aplicativos. 
 

ATENÇÃO! 
Mantenha-se informado baixando o aplicativo da Igreja na Play Store e App Store: Igreja Vale. Dúvidas 
ligar na secretaria da Igreja: 35-3831-1334 no horário comercial. 
Somos uma Igreja com multiplataformas digitais. Fique atento aos nossos canais na internet: 
Website: www.igrejavale.online / WhatsApp: (35) 99103-2329 / YouTube: youtube.com/igrejavale 
/ Instagram: @igrejavale / Facebook: https://www.facebook.com/igrejavale. 

 
 


