IGREJA BATISTA VALE DAS BENCAOS
Marco / 2020 - 52 Semana

DICA PARA O LIDER DE GRUPO VIDA (GV)
Ajude os membros a se conectarem corretamente no aplicativo que vocé escolheu para a realizagdo do seu Grupo
Vida. Os pastores podem te ajudar!

Cronograma da Reuniao
Quebra-Gelo 05 minutos
Oracao Inicial 02 minutos
Louvor 06 minutos
Ofertas 05 minutos
Compartilhando a Palavra 35 minutos
Oracdo apos a Palavra 08 minutos
Aviso e Colaboracao 04 minutos
Comunhéao 25 minutos
Duragdo Total: 01h30 minutos

Descanso em meio as adversidades

» Compartilhe o desafio da semana passada.

» Lembre-se que o proposito deste momento nao é pregar sequer repregar a ministracdo de domingo.
O facilitador apenas promovera uma conversa informal com o intuito de sabermos como podemos apli-
car a mensagem em nossas vidas de maneira pratica. E muito importante o preparo do compartilhamento
da palavra pela pessoa que ird conduzir este momento. Tire tempo para estudar, ler os versiculos, fazer
anotacdes e, sobretudo, orar por esse especial momento no GV. E revelagao da Palavra que traz trans-
formacao, ndo informacao.

» Perguntas iniciais: Testemunhe a sua experiéncia no culto passado. O que mais Deus falou com vocé? O
que vocé entendeu com a mensagem ministrada?

» Textos-base: Mateus 11:28-30, Joao 16:33 e Marcos 4:35-41.

01

Jesus convida todos os cansados e sobrecarregados para irem até Ele, porque lhes dara descanso.
Quais sao os trés passos existentes em Salmo 91:1 para desfrutarmos de descanso?

Respostas: (Permita que primeiro as pessoas compartilhem seu entendimento. Facilitador, lembre-se: ndo
existem respostas erradas). Descanso é uma consequéncia de: 1) Habitar: a presenca de Deus é um lugar
permanente, lugar apenas para quem permanece, para quem tem constancia. Nao é para quem visita vez
ou outra. 2) Esconderijo: Deus tem o seu esconderijo e precisamos encontrar as “chaves” para nele en-
trarmos. Parece contraditério, mas Deus tem um lugar e ele esta escondido. 3) Descanso: a pessoa que
permanece constantemente na presenca do Senhor, que conseguiu descobrir onde é esse esconderijo,
desfrutara da promessa de descanso. Salmo 91:7 revela o que acontece com aquele que habita no escon-
derijo do Altissimo, a sombra do Onipotente. O lugar de descanso em Deus é um lugar permanente,
escondido e alto.

02

Podemos compreender que lugar de descanso ou descanso em Deus é o mesmo que entrarmos em
estado de passividade (inércia)? O que significa o principio do jugo?

Resposta: (Permita que primeiro as pessoas compartilhem seu entendimento. Facilitador, lembre-se: ndo
existem respostas erradas). Nao. Muitos confundem esse lugar de paz/lugar de descanso com passividade,
preguica. Precisamos vencer essa concepc¢do de inércia, de monoticidade, de marasmo, de indoléncia.
Lugar de descanso é um lugar de desfrutarmos de autoridade em meio as muitas batalhas.

Principio do jugo (canga): Quando nos encontramos sobrecarregados, cheios de excessos, isso s mostra
que nao temos um relacionamento bem resolvido com Deus. Se ndo estamos no mesmo compasso, nao
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entendemos o principio do jugo, do lado a lado, do boi mais forte (Jesus) levar o peso maior. Isso tudo
gera desequilibrio/descompensacao.

03- Porque estava cansado, Esali trocou o direito de primogenitura (Génesis 25:27-34) — abriu mao das
promessas e do chamado de Deus. Como vocé se comporta em tempos de muito cansaco, ansiedade
e stress, a exemplo desta pandemia? Qual seria a melhor maneira para ndao baixarmos a guarda
nesse momento? Como lancar a ansiedade sobre Jesus (I Pedro 5:7)?
Resposta: Pessoais e variadas.

04- Jesus da uma aula pratica de descanso para os discipulos em Marcos 4:35-41. O que vocé entendeu
quando Jesus disse: “Passemos para a outra margem”? Por que os discipulos comecaram a tomar a
forma da circunstancia/momento que estavam vivendo (Marcos 4:37-38 e Romanos 12:2)?
Resposta: Pessoais e variadas.

05- Comente a seguinte frase: “Jesus colocou para fora o que havia dentro dele, externalizando o seu
descanso, sua paz, através de duas declaracées ao vento e ao mar: Acalma-te, emudece!”. O que
isso nos ensina? Qual licao tiramos desse episédio de Jesus com os discipulos? Ler Marcos 4:38-39.
O que experimentamos depois de exercer autoridade (lugar de descanso) no meio da tempestade?
Marcos 4:39 (parte final).

Resposta: Pessoais e variadas.

DESAFIO DA SEMANA: O desafio desta semana é crescermos em aprender a descansar em Deus, trocando todos
0s Nossos excessos pelo fardo leve e o jugo suave de Jesus. Aproveite esse momento e exerca autoridade no meio
da “tempestade” dando ordens aos “ventos” e ao “mar”. Lance sobre Jesus toda ansiedade. Descanse em Deus!

PROGRAMAGAO SEMANAL - TODA A PROGRAMAGAO SERA ON-LINE

Sabado Azuza Teens — 18h00: Um culto para os pré-adolescentes de 10 a 13 anos.
Vale Youth - 19:30h: Um culto para adolescentes de 14 a 17 anos.
Domingo Culto de Celebracao - 19h00: Junte a sua familia para celebrarmos ao Senhor!

Terca-feira Terca Viva — 19h30: Para vocé que deseja mais da Vida de Deus!

Grupo Vida | Igreja nas Casas: durante toda a semana.

VALE NEWS
% Projeto Igreja de Criancas — Adquira seu envelope e se envolva nesse grande projeto: Vale Kids.
% Kilo do Amor - Nao se esqueca de tantas familias que dependem das nossas cestas de alimentos. Vocé pode
trazer suas doagoes e deixa-las secretaria da Igreja no horario comercial.
% Dizimos e ofertas: vocé pode fazer suas doac¢des online através do nosso site ou por transferéncia bancaria.

ATENGCAO!
Mantenha-se informado baixando o aplicativo da Igreja na Play Store: IBVB Campo Belo.
Dificuldade em acessar o aplicativo da igreja através do celular? Acesse pelo computador através do enderego:
ibvbcampobelo.meuappbr.com.
Duvidas ligar na secretaria da igreja! 35-3831-1334 no horario comercial.
Somos uma Igreja com multiplataformas digitais. Fique atento aos nossos canais na internet:
Website: www.ibvb.org / WhatsApp: (35) 99103-2329 / YouTube: youtube.com/igrejabatistavaledasbéncaos /
Instagram: https://www.instagram.com/ibvbcampobelo/
Facebook: https://www.facebook.com/igrejavaledasbencaos/
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