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DICA PARA O LIDER DE GRUPO VIDA (GV)
Durante as reunides presenciais, lembre-se de usar o alcool em gel e pedir que todos usem
mascaras. Coloque as cadeiras com um metro e meio de distdncia uma das outras. Davidas entre
em contato com os Pastores. Alguns GVs serdo online. Se precisar de ajuda procure o seu
Coordenador ou os Pastores.

Cronograma da Reuniao
Quebra-Gelo 05 minutos
Oracdo Inicial 02 minutos
Louvor 06 minutos
Ofertas 05 minutos
Compartilhando a Palavra 35 minutos
Oracdo apds a Palavra 08 minutos
Aviso e Colaboracao 04 minutos
Comunhdo 25 minutos
Duracéo Total 01h30 minutos

UMA MENTE PROTEGIDA
» Compartilhe o desafio da semana passada.

» Lembre-se que o propdsito deste momento ndo é pregar, mas compartilhar e
facilitar a edificacdo pela Palavra. O facilitador apenas promoverad uma conversa
informal com o intuito de sabermos como podemos aplicar a mensagem em
nossas vidas de maneira pratica. E muito importante o preparo do
compartilhamento da palavra pela pessoa que ird conduzir este momento. Tire
tempo para estudar, ler os versiculos, fazer anotagdes e, sobretudo, orar por esse
momento especial no GV. E revelacdo da Palavra que traz transformacio, nio
informacé&o.

> LEMBRE-SE AO FINAL DE LEMBRAR OS MEMBROS DO SEU GV SOBRE A
PROGRAMACAO SEMANAL DA IGREJA E OS AVISOS DO VALENEWS. ISTO E
MUITO IMPORTANTE!

INTRODUCAO: ROMANOS 12.1-2

Todos os dias surgem em nossa mente pensamentos que sdo gerados por meio de
alguma imagem que vimos, palavra que ouvimos, situagdo que passamos ou
lembrancas de algum tempo que passou, entre esses pensamentos existem aqueles
que geram em nds desejos maus, ou seja, vontade de pecar (pensar, falar ou agir
de uma forma que ndo agrada a Deus). O que fazer diante desses pensamentos?
PERGUNTA PARA DISCUSSAO: Como devemos agir?

1. LIVRAR-SE DOS MAUS PENSAMENTOS: TIAGO 1.12-15 - GENESIS 4.7

Geralmente o pecado comeca pelos nossos pensamentos, portanto deve ser
contido nesse primeiro momento. Foi assim |4 no Jardim do Eden e é assim até hoje.
O ser humano é sempre atraido por aquilo que pode Ihe trazer prazer e nem sempre
pensa nas consequéncias de seus desejos. Seu corpo nao estad no controle de sua
mente, mas a sua mente estd no controle de seu corpo. Nao podemos impedir que

pensamentos passem pela nossa mente, mas podemos decidir deixa-lo continuar
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até virar desejo e se consumar, ou, combaté-lo antes disso. Martim Lutero disse:
“Vocé ndo pode impedir que um passaro pouse em sua cabeca, mas, pode impedir
que faga ninho.” Uma mente poluida é como um corpo sujo, ndo importa a roupa
que vista, vai feder! Cuide dos seus pensamentos! Ore sempre pedindo para o
Espirito Santo ajuda-lo a livrar-se dos maus pensamentos. Ou vocé controla sua
mente ou ela o controlara. Vocé precisa ter a mente de Cristo (1Co 2.16).
PERGUNTA PARA DISCUSSAO: O que o texto de Tiago 1.12-15 nos ensina?

2. CUIDAR DO CORACAO: SALMO 119.11 - MATEUS 5.8

“Ora, o fim do mandamento é o amor de um coragdo puro, e de uma boa
consciéncia, e de uma fé ndo fingida” (1Tm 1.5- FIEL). “Ninguém consegue tirar da
cabeca aquilo que ndo sai do coragdo”. Coragdo e mente estao ligados.

Os pensamentos e os sentimentos sao inseparaveis. Por isso o coragao precisa ser
puro. Jesus disse que a boca fala do que estad cheio o coragdo. Nossas a¢des re-
fletem aquilo que estd em nosso coracdo. Portanto, diariamente devemos orar
como Davi: “Sonda-me, 6 Deus, e conhece o meu coracéo, prova-me e conhece os
meus pensamentos; vé se hd em mim algum caminho mal e guia-me pelo caminho
eterno” (Sl 139.23- 24).

PERGUNTA PARA DISCUSSAO: Que tipo de sentimento vocé tem ao meditar
no Sl 139.23-24?

3. FORTALECER A FE: HEBREUS 11.5-6 - EFESIOS 6.16

Fé é crer que aquilo que Deus diz em sua Palavra € uma verdade absoluta. Somente
os que abrem seus coragdes a Deus e sdo tocados pelo Espirito Santo adquirem o
discernimento espiritual necesséario para ter uma mente transformada. Ndo adianta
eu saber o perigo dos pensamentos maus e da necessidade de ter um coracéo puro
sem ter fé para pér em préatica a Palavra (Mt 7.24-27).

PERGUNTA PARA DISCUSSAO: De acordo com os textos lidos, quais atitudes
precisamos tomar para fortalecer nossa fé?

CONCLUSAO:

A nossa mente é um campo de batalha. Portanto, precisamos nos livrar o quanto
antes dos maus pensamentos, cuidar do coracéo e fortalecer-se na fé. Um cristdo
verdadeiro precisa ter sua mente santificada, sabendo disso o apdstolo Paulo nos
deixa o seguinte alerta: “E ndo vos conformeis com este século, mas transformai-vos
pela renovacdo da vossa mente, para que experimenteis qual seja a boa, agrada-
vel e perfeita vontade de Deus” (Rm 12.2).

PERGUNTA PARA DISCUSSAO: Depois de tanto ensinamento como o de hoje,
o que vocé aprendeu? Que sentimento vem ao nosso coracao? Qual atitude
vocé poderia dizer, que precisa tomar em sua vida para ter uma mente
santificada?
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DESAFIO DA SEMANA:

Lembre-se, somos a voz de Deus na terra, alguém préximo a vocé em seu local de
trabalho, em sua familia, seus amigos e colegas, precisam desta palavra de hoje.
Compartilhe com as pessoas mais préximas de vocé o ensinamento que vocé
recebeu hoje.

Lider, finalize orando com o seu GV, para que Deus coloque pessoas em seu
caminho para compartilhar essa mensagem de hoje.

PROGRAMACAO SEMANAL

Sabado Azuza Teens - 15h00: Um culto para os pré-adolescentes de 10 a 13 anos.
Vale Youth - 19h30: Um culto para adolescentes de 14 a 17 anos.
RISE - 20h00: Um culto para jovens acima de 18 anos.

Domingo Culto da manha - 09h- em outubro!
Culto de Celebracao - 19h00: Junte a sua familia para celebrarmos ao
Senhor!

Terca-feira | Grupo Vida: Igreja nas Casas.

Quinta-feira | Quinta-Viva - 19h30min: Para vocé que deseja mais da Vida de Deus!

VALE NEWS
< INSCRICOES PARA O SEMINARIO ENCERRAM NA QUINTA-FEIRA: CASAIS
EDIFICADOS EM CRISTO, DIA 9 E 10 DE OUTUBRO. ACESSE: www.igrejavale.online
< PROXIMA QUINTA VIVA AS 19:30H: QUINTA VIVA DA REFORMA!

< PRECISAMOS DE DOACAO PARA O NOSSO BAZAR EM PROL DA CONSTRUCAO DA
IGREJA DAS CRIANCAS. DOE ELETRONICOS E ELETRODOMESTICOS EM BOM
ESTADO. PROCURE A SECRETARIA DA IGREJA.

< VOCE DESEJA AJUDAR NO PROJETO BARNABE? PODE FAZER UM PRATO PARA
SER VENDIDO APOS O CULTO EM FAVOR DO ESPACO DAS CRIANCAS? DE O SEU
NOME AO LIiDER DO SEU GV.

< VOCE QUE DESEJA PARTICIPAR DAS 12H DE ORACAO NA TORRE DE O SEU NOME
PARA O SEU LIDER DE GV. PROXIMA SERA NO DIA15 DE OUTUBRO

<% DIA 12 DE OUTUBRO TEREMOS O NOSSO FAMILY DAY! INSCRICOES:
www.igrejavale.com

ATENCAO!
Mantenha-se informado baixando o aplicativo da Igreja na Play Store: Igreja Vale. Para celulares com
o sistema operacional IOS, acesse o aplicativo através do navegador: www.igrejavale.net - dividas
ligar na secretaria da Igreja: 35-3831-1334 no horario comercial.
Somos uma Igreja com multiplataformas digitais. Fique atento aos nossos canais na internet:
Website: www.igrejavale.com / WhatsApp: (35) 99103-2329 / YouTube: youtube.com/igrejavale
Instagram: https://www.instagram.com/igrejavale/ / Facebook:
https://www.facebook.com/igrejavale.

2021 - O Ano do Renovo!



http://www.igrejavale.net/
https://www.instagram.com/igrejavale/

